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Michael Kleerbaums Wander- und Spaziergehtipps fiir adipise Menschen

Burg Bilstein (Sauerland)

Eintritt : Kostenlos

Parkplitze : Kostenlos

Schuhwerk ¢ Normales, festes Schuhwerk reicht

Wege :  Kies/Schotter, Asphalt, Kopfsteinpflaster, Waldwege

Rollatoreignung  :  Auf keinen Fall!
Rastmiglichkeiten : Im Burghof
Notfalltafeln : Keine gesehen

Zu allererst: Wenn man mit dem PKW auf den Parkplatz unterhalb der Burg michte, sollte
man in der Fahrschule beim Thema ,Anfahren am Berg” sehr qut aufgepasst haben und auch
die Handbremse (fiir alle ohne Berganfahrhilfe) sollte gut funktionieren. Die Anfahrt zu
diesem Parkplatz ist extrem steil und man muss in der Kurve auch damit rechnen, wegen
Gegenverkehr mal auf der Steigung anhalten zu miissen!

Der Schotterparkplatz ist allerdings schon waagerecht, aber von dort muss man noch ein
ganzes Stiick kraxeln, bis man am Burgtor angekommen ist! Die Burg ist heute eine
Jugendherberge, aber der Burgplatz mit seinem spektakuliren Blick hinunter auf das Dorf
Bilstein und auch der Burghof sind frei zu besichtigen. Hier ist aber Vorsicht angesagt,
beide bestehen aus sehr tiickischem Kopfsteinpflaster!

Der Burgplatz hinter dem Burgtor beherbergt mehrere Tische und Binke, ein wirklich
schines Fachwerkhaus und andere diverse Gebiude. Uber eine kleine, niedrige Briicke
gelangt man in den Burghof. Man ist von hohen, im typischen sauerlandischem weifien Putz
gehaltenen Burggebiuden umgeben. Das an der Stirnseite hat einen Aufgang zum Eingang
der Jugendherberge. Natiirlich sieht man iiberall, dass die Burg als Jugendherberge genutzt
wird, aber das stort wirklich nicht weiter.

Da die Burg eine Hihenburg ist und auf dem Sporn eines Gebirges steht, kann man diese
nicht umrunden, von aufien sieht man die Burg also kaum. Dafiir bietet ein tolles
Naherholungsgebiet mit viel Laubwald viel Platz zum Wandern. Aber auch hier: Heftige
Steigungen inklusive!

Alle Infos hier basieren auf meinen eigenen Erfahrungen. Ich kann keine Gewihrleistung darauf geben, ob das alles noch so ist, wie ich es an dem Tag vorgefunden habe, als ich dort war.
Bitte die Jahreszeit beachten, im Winter 2.B. kinnen sich die Bedingung ganz anders darstellen.



