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   Michael Kleerbaums Wander- und Spaziergehtipps für adipöse Menschen 

 
 

Alle Infos hier basieren auf meinen eigenen Erfahrungen. Ich kann keine Gewährleistung darauf geben, ob das alles noch so ist, wie ich es an dem Tag vorgefunden habe, als ich dort war. 

Bitte die Jahreszeit beachten, im Winter z.B. können sich die Bedingung ganz anders darstellen. 

Freilichtmuseum Hagen 

 

Eintritt : Natürlich nicht kostenlos  

Parkplätze : Kostenlos 

Schuhwerk : Normales, festes Schuhwerk reicht 

Wege : Pflaster/Kopfsteinpflaster/Asphalt/Sand/Kies, teilweise heftige 

Steigungen 

Rollatoreignung : Für sehr erfahrene Benutzer durchaus kein Problem, aber man kommt  

leider damit nicht überall hin 

Rastmöglichkeiten : Genügend Bänke vorhanden 

Notfalltafeln : Keine gesehen, aber der Park ist immer gut besucht 

 

Ich finde, das Freilichtmuseum Hagen ist ein phantastisches Museum, wie ich finde. Wer 

sich für historische Technik, Handwerk und Architektur in einer tollen Natur interessiert, 

der ist dort genau richtig aufgehoben. 

 

Das gesamte Museum schlängelt sich durch das malerische Mäckingerbachtal mit viel 

Baumbestand, Bächen und Teichen und sehr vielen historischen Gebäuden, die hier wieder 

aufgebaut wurden.  

 

Die Gebäude sind größtenteils nach thematischen Gebieten zusammengefasst und sind fast 

alle auch von innen zu besichtigen. Vielfach wird das alte Handwerk dort auch „live“ 

ausgeführt und man kann den Handwerkern auch Fragen stellen während sie in den alten 

Berufen arbeiten. 

 

Man darf aber nicht unterschätzen, wie bergig das Museumsgelände ist und einige Plätze und 

Straßen sind, um die Authentizität zu wahren, mit groben Kopfsteinpflaster belegt. 


